
 
                                                                     
 
 

 
 

 
20 - 29 September 2008    

“ olives, bread and wine: table of knight” 
 

Youth Exchange in Masseria 
 
Cinque mesi fa un gruppo di 5 ragazzi pugliesi ha partecipato ad uno scambio interculturale a Dinan in 
Francia. Tema dello scambio era l’educazione ai diritti dell’uomo attraverso il teatro delle ombre. E’ 
stata un esperienza molto intensa e travolgente. Alla fine di questo scambio la Cooperativa Sociale 
Itaca ha deciso di dare un seguito a tutto ciò che si era vissuto lì e così è nato: “olives, bread and 
wine: table of knight” traduzione di un detto conversanese che in dialeto recita: “ L, pen e mir: tav’l 
da cavalir” cioè “olive pane e vino: tavola da cavaliere”. 
 
Tema dello scambio è il cibo visto come ponte fra le varie culture. 
 
Obiettivi: 
 

- promuovere  la cittadinanza attiva fra i giovani, la solidarietà, la tolleranza e comprensione tra 
le culture. 

- mettere i giovani in un contesto di scambio europeo per renderli partecipi in un processo di 
apprendimento interculturale. 

- favorire la cooperazione fra i partecipanti e creare le condizioni per favorire la  conoscenza 
delle proprie e delle loro tradizioni 

- permettere ai giovani di comprendere meglio i contesti europei nei quali vivono 
- permettere la reciproca conoscenza, seppur nelle diversità, considerando come comune 

denominatore la cultura eno-gastronomica 
 
 
 
Lo scambio si terrà dal 20 al 29 settembre presso “Masseria Santanna”  
Vi parteciperanno ragazzi  provenienti da Francia, Spagna, Belgio e Polonia ed ovviamente anche un 
gruppo italiano. 
 
Per tutti i 10 giorni i ragazzi saranno impegnati in laboratori culinari e di riscoperta delle tradizioni 
locali. Ogni sera poi ogni gruppo preparerà una cena tipica del proprio Paese. Vi saranno parecchi 
momenti informali in cui ci si potrà confrontare e conoscere meglio. L’ultima sera infine vi sarà una 
grande cena interculturale preparata da tutto il gruppo. 
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